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本章导览

• 4.1  旅游内容创作的核心原则与价值导向

• 4.2  旅游图文内容创作技巧与规范

• 4.3  旅游短视频拍摄与剪辑实务

• 4.4  旅游叙事策略与情感共鸣设计

• 4.5  内容创意的来源挖掘与选题管理
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学习目标 学习目标

• 掌握开篇的核心概念与方法

• 掌握 4.1  旅游内容创作的核心原则与价值导向的核心概念与方法

• 掌握 4.2  旅游图文内容创作技巧与规范的核心概念与方法

• 掌握 4.3  旅游短视频拍摄与剪辑实务的核心概念与方法

• 能够结合文旅实际案例分析本章知识的应用场景
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开篇
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开篇

• 【学习目标】

• ● 掌握旅游内容创作的核心原则与价值导向

• ● 熟悉旅游图文内容与短视频内容的创作技巧

• ● 理解旅游叙事策略与情感共鸣设计的原理
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开篇

• ● 学会内容创意的来源挖掘与选题管理方法

• ● 能够独立完成一条高质量旅游内容的策划与制作

• 【导入案例】一条短视频带火一座城：重庆洪崖洞的传播奇迹

• 重庆洪崖洞景区在抖音上的走红堪称旅游内容传播的经典案例。
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开篇

• 最初是一位普通用户拍摄的洪崖洞夜景短视频——灯火辉煌的吊脚楼群在夜色中宛如宫崎骏动画《千与千寻》
中的汤屋，这条视频在抖音上获得了数百万点赞和海量转发。

• 随后，大量旅游创作者蜂拥而至，从不同角度拍摄洪崖洞，形成了持续的内容传播热潮。结果，洪崖洞从一个
本地商圈跃升为全国级网红打卡地，日均游客量从数千人激增至数万人。

• 这一案例生动展示了高质量旅游内容的传播力——一条精妙的短视频，足以改变一个旅游目的地的命运。
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4.1  旅游内容创作的核心原则与价值导向
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4.1  旅游内容创作的核心原则与价值导向

• 旅游内容创作不是简单的旅行记录，而是一种有目的、有价值导向的内容生产活动。

• 在 S.C.A.L.E. 模型中，

• Content creation （内容创作）是连接 Self-positioning （自我定位）和 Amplification （传播放大）的关键中
间环节——再精准的定位也需要通过高质量内容来体现

• ，再高效的传播策略也需要优质内容作为支撑。
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4.1  旅游内容创作的核心原则与价值导向

• 旅游内容创作应遵循五个核心原则。第一，真实性原则——旅游内容应基于真实的旅行体验，避免过度修饰和
虚假宣传。真实性不仅是法律合规的要求，更是建立粉丝信任的基石。

• 第二，价值性原则——每一条旅游内容都应为受众提供明确的价值，包括实用价值（攻略、信息）、情感价值
（共鸣、感动）或审美价值（视觉享受）。

• 第三，一致性原则——内容风格、调性和质量应保持稳定一致，强化个人品牌认知。第四，创新性原则——在
同质化严重的旅游内容市场中，创新是突破传播瓶颈的关键。

• 第五，可持续性原则——内容创作应注重长期可持续性，避免为了短期流量而牺牲内容质量和个人品牌。
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4.1  旅游内容创作的核心原则与价值导向

• 【知识卡片】内容创作的 " 三秒法则 "

• 在短视频平台，用户在 3 秒内就会决定是否继续观看一条视频。因此，旅游短视频的开头 3 秒被称为 " 黄金 3
秒 "——必须在极短时间内抓住用户注意力。

• 常见的开头策略包括：视觉冲击法（直接展示最壮美的画面）、悬念设置法（提出引发好奇的问题）、情感触
发法（以温情或震撼的画面开头）和身份认同法（直接呼叫目标受众群体）。

• 选择哪种策略取决于内容主题、目标受众和平台特性。
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4.2  旅游图文内容创作技巧与规范



13 / 39

4.2  旅游图文内容创作技巧与规范

• 尽管短视频已成为旅游内容的主流形式，但图文内容仍具有不可替代的价值——尤其在深度攻略、文化解读和
长尾搜索流量方面，图文内容具有短视频无法比拟的优势。

• 小红书的种草笔记、微信公众号的深度长文、微博的图文速报，都是旅游图文内容的重要载体。

• 旅游图文内容创作的核心技巧包括四个方面。一是标题设计——标题是图文内容的 " 门面 " ，直接影响点击率。

• 好的旅游图文标题应同时具备信息量、吸引力和准确性，常见模式包括 " 数字 + 目的地 " 型（如 "3 天 2 夜大理
深度游攻略 " ）、 " 对比 +悬念 " 型（如 " 去了泰国这么多次，
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4.2  旅游图文内容创作技巧与规范

• 才发现这个海岛才是天花板 "）和 " 痛点 + 解决方案 " 型（如 " 带娃旅行不崩溃的秘密 "）。

• 二是图片选择——旅游图文的视觉质量直接影响阅读体验，应选择构图精美、色彩饱满、具有故事感的图片，
并注意图文配比的合理性。

• 三是结构设计——优秀的旅游图文应具有清晰的结构逻辑，常见结构包括时间线结构（按行程顺序展开）、主
题线结构（按美食、住宿、景点等主题分类）和攻略线结构（按交通、预算、装备等实用信息组织）。

• 四是文案撰写——旅游文案应在信息密度与可读性之间取得平衡，避免流水账式的记录，应融入个人感受与见
解，增强内容的独特性和可读性。
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4.3  旅游短视频拍摄与剪辑实务
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4.3  旅游短视频拍摄与剪辑实务

• 旅游短视频是当前旅游内容创作中传播效率最高、变现能力最强的内容形式。一条优质的旅游短视频，需要在
策划、拍摄和剪辑三个环节都达到专业水准。

• 在策划阶段，需要明确视频的主题定位、目标受众和传播目标。

• 旅游短视频的常见类型包括：风景展示型（以视觉冲击为核心卖点）、攻略教学型（提供实用的旅行信息）、
体验 vlog 型（以第一人称视角记录旅行体验）和故事叙事型（以旅行中的故事为核心线索）。

• 不同类型的视频在拍摄手法、剪辑节奏和配乐选择上都有所不同。
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4.3  旅游短视频拍摄与剪辑实务

• 在拍摄阶段，技术要点包括：画面稳定性（使用稳定器或三脚架避免画面抖动）、构图美学（运用三分法、引
导线、对称等构图原则）、光线运用（黄金时段拍摄、逆光与侧光的创意运用）和运镜技巧（推拉摇移、

• 跟随拍摄、航拍等）。

• Chen 等（ 2019 ）对抖音短视频特征的研究发现，视频的技术质量（包括分辨率、帧率、色彩饱和度等）与用
户互动率之间存在正相关关系，技术质量越高的视频越容易获得算法推荐和用户互动。

• 在剪辑阶段，核心原则是 " 节奏为王 "—— 旅游短视频的剪辑节奏应与音乐节拍相协调，画面切换的频率应根据
内容类型进行调整。风景展示型视频适合慢节奏、大画面的剪辑风格；
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4.3  旅游短视频拍摄与剪辑实务

• 体验 vlog 型视频适合快节奏、多画面的剪辑风格。此外，字幕设计、色彩调色和转场效果也是影响视频观感的
重要因素。

• Zhang （ 2021）对抖音推荐算法的分析指出，视频的完播率是算法推荐的核心指标之一，而完播率在很大程
度上取决于视频的剪辑节奏和信息密度。

• 【案例】旅游短视频创作的 "5W1H" 策划框架

• Who （谁出镜）：确定视频中的人物角色，是单人出镜、多人互动还是纯风景无人物。
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4.3  旅游短视频拍摄与剪辑实务

• When （什么时间）：选择最佳拍摄时间，如日出日落黄金时段、季节性景观最佳观赏期。

• Where （什么地点）：选择具有视觉冲击力和故事性的拍摄地点，避免千篇一律的打卡点。

• What （什么内容）：确定视频的核心主题和信息点，一条视频聚焦一个主题。

• Why（为什么拍）：明确视频的传播目标，是涨粉、种草还是品牌合作。
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4.3  旅游短视频拍摄与剪辑实务

• How（怎么拍）：确定拍摄手法、设备配置和剪辑风格。

• 通过 "5W1H"框架的系统性思考，可以大幅提升旅游短视频的策划效率和质量。
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4.4  旅游叙事策略与情感共鸣设计
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4.4  旅游叙事策略与情感共鸣设计

• 叙事是旅游内容的灵魂。同样一个旅游目的地，不同的叙事策略会产生截然不同的传播效果。

• 旅游叙事策略的核心是在 " 信息传递 " 与 " 情感共鸣 "之间找到最佳平衡点——既要让观众获取有用的旅游信
息，又要触发情感层面的共鸣反应。

• 旅游叙事的常见策略包括四种。第一，英雄之旅模式——将旅行经历包装为一段 "冒险 -挑战 - 成长 " 的叙事弧
线，使观众在跟随创作者的旅程中获得情感代入和成长启示。

• 第二，发现之美模式——以 " 意外发现 " 为叙事核心，展现旅行中的惊喜与感动，满足受众的好奇心和探索欲。
第三，文化对话模式——以与当地人的互动和对话为叙事线索，展现不同文化之间的碰撞与理解。
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4.4  旅游叙事策略与情感共鸣设计

• 第四，情感联结模式——以亲情、友情或爱情为情感线索，将旅游目的地作为情感故事的背景，使内容具有更
强的情感穿透力。

• Du（ 2019）对中国千禧一代旅行者的研究发现，旅游短视频的分享行为不仅是旅行体验的记录，更是一种社
交货币的构建。

• 旅游内容中的情感元素——如对壮美自然的惊叹、对异域文化的好奇、对旅途中温暖际遇的感动——是激发受
众分享行为的关键驱动力。

• 因此，在内容创作中刻意设计情感共鸣点（ emotional touchpoints ），是提升内容传播力的重要策略。
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4.5  内容创意的来源挖掘与选题管理



25 / 39

4.5  内容创意的来源挖掘与选题管理

• 持续的内容输出是旅游网红保持活跃度和粉丝粘性的基础，而持续输出的最大挑战是创意枯竭。建立系统化的
创意来源和选题管理机制，是解决这一挑战的关键。

• 内容创意的来源可以分为五类。一是热点借势——关注社交媒体上的旅游热门话题、季节性旅游热点（如樱花
季、红叶季）和突发事件（如新景区开放、政策变化），及时产出相关内容。

• 二是用户需求——通过评论区分析、私信互动和粉丝调研，了解粉丝最关心的旅游问题和需求，据此策划内容。
三是数据洞察——通过平台数据分析工具，识别高表现内容的共同特征，找到 "爆款公式 " 。

• 四是跨领域融合——将旅游与其他领域（如美食、历史、摄影、户外运动）结合，创造差异化的内容主题。
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4.5  内容创意的来源挖掘与选题管理

• 五是个人经历——从自身的旅行经历中挖掘独特的故事和见解，这是最具个人特色也最难以被复制的创意来源。

• 选题管理是确保内容创作有序推进的重要手段。建议旅游网红建立 " 选题库 " 制度——使用表格或笔记工具，
将所有创意想法记录下来，并按优先级、时效性和创作难度进行分类管理。

• 同时，制定月度或周度的内容发布计划，确保内容输出的节奏感和多样性。

• 一个健康的内容矩阵应该包含不同类型的内容：引流型内容（追逐热点，获取新粉丝）、沉淀型内容（深度攻
略，建立专业形象）、互动型内容（引发讨论，提升粉丝粘性）和变现型内容（品牌合作，
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4.5  内容创意的来源挖掘与选题管理

• 实现商业价值）。

• 表 4-1 旅游网红内容矩阵规划建议

• 【本章小结】

• 本章系统阐述了旅游内容创作的方法论体系。旅游内容创作应遵循真实性、价值性、一致性、创新性和可持续
性五个核心原则。图文内容创作需注重标题设计、图片选择、结构设计和文案撰写四个方面。
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4.5  内容创意的来源挖掘与选题管理

• 短视频创作需要在策划、拍摄和剪辑三个环节都达到专业水准，其中 " 黄金 3 秒 " 和剪辑节奏是影响传播效果
的关键因素。旅游叙事策略包括英雄之旅、发现之美、文化对话和情感联结四种模式。

• 内容创意可通过热点借势、用户需求、数据洞察、跨领域融合和个人经历五个渠道获取，并通过选题库制度进
行系统化管理。

• 【思考与练习】

• 1. 旅游内容创作的五个核心原则是什么？请结合一个具体的旅游网红案例，分析其如何践行这些原则。
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4.5  内容创意的来源挖掘与选题管理

• 2. 请选择一个旅游目的地，分别用四种叙事策略（英雄之旅、发现之美、文化对话、情感联结）构思四条不同
的短视频内容。

• 3. 什么是 " 黄金 3 秒 " 法则？请为一条旅游短视频设计三个不同风格的开头 3 秒。

• 4. 内容创意的五个来源是什么？请建立一个包含 10 个选题的选题库，并按引流型、沉淀型、互动型和变现型
进行分类。

• 5. 请根据表 4-1 的内容矩阵规划，为自己设计一个月度的旅游内容发布计划。
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4.5  内容创意的来源挖掘与选题管理
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本章小结 本章小结

• ◆ 开篇

• ◆ 4.1  旅游内容创作的核心原则与价值导向

• ◆ 4.2  旅游图文内容创作技巧与规范

• ◆ 4.3  旅游短视频拍摄与剪辑实务

• ◆ 4.4  旅游叙事策略与情感共鸣设计
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思考题与课堂讨论 思考讨论

• 1. 简述开篇的核心内容。

• 2. 结合贵州 / 安顺文旅实际，举例说明本章知识的应用。

• 3. 小组讨论：本章内容对旅游管理专业学习的启示。



谢谢聆听 · 下章再见

安顺学院旅游管理学院 · 数字文旅专业系列教材
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